
哀家有了老妈的炖鸡真的太好吃了
<p>每当我说出这四个字，就仿佛是召唤着一股温暖和家的味道。今天
，我回家之后，闻到了那熟悉而让人心动的香气，知道哀家有了，就是
意味着我的老妈又做了一大锅她的经典——红烧肉。</p><p><img src
="/static-img/WMuhgCECLR8trYrWv_kRstAIvKkVcO3g3z6-2YMW
EiEI6svhWuijlfjO1j8Upglf.jpeg"></p><p>走进门厅，眼前的一切都
被这些诱人的香味所吞没。我先是跟随香味找到了厨房，那里正是我最
爱的地方。母亲站在灶台边，用她那只总是手指头上戴着几枚古旧戒指
的手轻轻地翻拌着蔬菜。她看到我，一脸笑容，“回来啦？”然后，她
把锅里的内容物往旁边挪了一点，让我能清楚地看到满溢在锅底的汤汁
，以及那些看起来已经软烂至极的萝卜片。</p><p>“哀家有了。”我
说，这不仅仅是一句简单的话，而是一种情感表达，是对这个家的归属
感，是对母亲辛勤劳作的认可，也是我渴望回到这个温馨环境中的愿望
。在这里，每一次听到“哀家有了”，就像是在听见一个久违的声音，
它让我感觉到归属于家庭、归属于记忆中那个无忧无虑的小孩时期。</
p><p><img src="/static-img/3In4FQrDbbdStBzQZVO0iNAIvKkVc
O3g3z6-2YMWEiEI6svhWuijlfjO1j8Upglf.jpeg"></p><p>我们围坐
在餐桌旁，将红烧肉、煮好的白米饭以及一些新鲜出的青菜摆放整齐。
这时候，我才明白，“哀家有了”并不是只有食物这么简单，它包含着
家庭成员间的情感交流，更深层次的是一种生活态度：即使忙碌，也要
找到时间陪伴亲人；即使疲惫，也要尽力准备美好的晚餐给大家享用。
在这样的氛围下，我们相互分享自己的日常，共同品尝这些美妙的滋味
。</p><p>每一次吃完饭，都会有一段安静的时候。我会闭上眼睛，把
舌尖上的风味细细品尝，然后再慢慢地开口：“真好吃！”母亲微笑，
说：“你喜欢啊？还想加一点什么？”这种小小的心意交换，对于一个
曾经远离家的孩子来说，比任何豪华的大餐都来得珍贵。</p><p><im
g src="/static-img/HX1b2znplANBkNcoINzqitAIvKkVcO3g3z6-2Y
MWEiEI6svhWuijlfjO1j8Upglf.jpeg"></p><p>所以，当有人问起关



于“哀家”的故事时，我就会告诉他们，无论何时何刻，只要提起这一
词汇，便如同触动了一扇沉睡已久的心扉，在那里流淌的是家族间永恒
不变的情谊与记忆。而对于那些身处异乡的人们来说，或许也可以通过
创造出属于自己的小天地，即便在遥远的地方也能听到那个熟悉而温柔
的声音——“哀家有了”。</p><p><a href = "/pdf/390978-哀家有了
老妈的炖鸡真的太好吃了.pdf" rel="alternate" download="390978
-哀家有了老妈的炖鸡真的太好吃了.pdf"  target="_blank">下载本文
pdf文件</a></p>


