
急救护士美国满天星全名我是满天星你的紧急呼唤中的人
<p>在一个平静的夜晚，我是满天星，一个急救护士。我接到了一个紧
急求助电话，那个人在呼吸困难中尖叫着寻求帮助。我立刻跳起来，拿
起我的急救包，冲向车门。</p><p><img src="/static-img/M0p4fZ
MrkZAXf_gJyXmf336G9AOV1Gq4EmIRAIx71ua7OZ1byJzD1am_k
FPrRK7K.jpg"></p><p>我是美国的满天星，全名艾米丽·斯蒂文斯。
从小，我就对医学充满热情，所以选择了成为一名急救护士。每当有人
需要我时，无论是在街角还是在遥远的地方，我都会尽力赶到。</p><
p>这次，也许命运让我遇见了一位需要我的人。在通勤途中，那个人的
呼吸越来越重，他们意识模糊，对周围环境失去了控制。我知道时间宝
贵，每秒都可能决定他们的生死。</p><p><img src="/static-img/_N
jJkXR4M-vDg3oi-S1APn6G9AOV1Gq4EmIRAIx71ua7OZ1byJzD1a
m_kFPrRK7K.jpg"></p><p>我穿过拥挤的人群，一路跑向那个倒在
地上的身影。当我终于把他们扶起来时，他们已经意识不清，只能无助
地看着我。没有任何预兆，没有任何警告，这一切仿佛突然发生了。这
就是为什么人们总说“生命可以瞬间改变”，因为就在前一刻，他还活
蹦乱跳；而现在，他却只能依靠我这个陌生人来拯救他的生命。</p><
p>我迅速检查他们的呼吸和脉搏，然后开始进行心肺复苏术（CPR）。
虽然这并不是我的第一次，但每一次都是那么熟悉又那么痛苦。你会感
到手掌触碰到坚硬的地面，以及那种压迫感，它好像在告诉你：这是真
的，是真实存在的一场战斗。</p><p><img src="/static-img/4w8gO
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kFPrRK7K.jpg"></p><p>随着不断的心跳和呼吸，你可以感觉到希望
渐渐浮现。但直到医用设备上出现绿色信号灯，让我们明白，这一切只
是开始，而非结束。在等待 ambulance 的那段漫长、紧张的时间里，
我们只好继续做最基本的事——给予爱与关怀，让对方知道，即便是在
绝望之中，也有希望找到出口。</p><p>那晚之后，当我们成功将患者
送往医院并确保他安全地留下后，我再次回到家里。那是一种特别的心



情，就像完成了一场艰难而重要的任务。而对于那些像他一样，在危机
中找到了勇气和希望的人们来说，我作为满天星，会永远站在这里守候
，不管何时何地，有谁需要我的援手或是我所代表的大爱。</p><p><i
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